
はじめに 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下の取り決めを順守してください。 

守れないと今後枚方陸上競技場の使用許可が出ないこともあります（以前警告 

されました）。選手・顧問・保護者等、関係者は必ずご確認ください。 

 

① 選手は競技開始できる限り１時間前に来場とします。参加確認書は競技開始３０分前まで

に競技者係に提出することとします。また、競技終了後は速やかに帰宅してください。 

 

② 選手・競技役員は当日、「参加確認書」を提出してください。引率で来られた保護者が

スタンドに入場する場合は、必ず「大阪コロナ追跡システム（QR コード）」に登録してく

ださい。 

 

③ 競技場における動線を別紙にて確認してください。必ず共通理解した上で当日の競技に参加し

てください。顧問の先生は生徒に説明する時間を設けるなどして、動線の周

知徹底をお願いします。 

 

④ 招集は全種目現地コールのみです。コール完了時刻は種目によって違うので、プログラムで

確認してください。 

 

⑤ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、競技場到着時に手指消毒、スタンドでのマスク着

用・ソーシャルディスタンス確保・大声での会話や応援禁止などのマナーを守ってくだ

さい。 

 

⑥ リレーについて 

・当日はリレーのバトン練習は禁止とします。バトンの持参も禁止です。 

・オーダー用紙はできるだけ顧問が提出してください。〆切は競技開始 80分前で 

す。 

 

⑦ 密を避けるため、北河内中体連 HP に結果の速報を出すことはいたしません（スマホを持つ人のと

ころに密集する場面がありました）。結果の速報は通常通り放送で行うので、放送をよく聞いて確

認してください。また、全競技が終了した後に北河内中体連 HP に結果をアップ

します。 

 

⑧ 当日の審判各部署の打ち合わせ場所は以下の通りです。 

●スターター・情報 → 本部       ●マーシャル    → スタンド 

●競技者      → スタンド裏    ●風力       → 器具倉庫 

●写真判定     → 判定室      ●監察       → 役員控室 

●出発・跳躍    → 100mスタート側 ●投てき      → 100mゴール側 



日　時 ２０２１年５月１５日（土）
午前９時３0分　競技開始

場　所 枚方市立陸上競技場
（コード：２７３１２０）

主　催 北河内五市中学校体育連盟
北河内五市教員クラブ

共　催 大阪陸上競技協会

本大会は２０２１年度日本陸上競技連盟規則により実施する。

２０２１年度　

五市(交野･門真･四條畷･大東･守口)中体連

春季陸上競技大会

＜　宣　言　＞

（競技会コード：２１２７３７１２）



枚方市立陸上競技場使用にあたって（2021年度版）  ※靴底チェックと腰ナンバーカードの受け取り方法（スタンド裏）を追記しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【改定】スタンド⇔競技場への行き来について 

100ｍゴール側は下りのみの使用。また、スタンドではマスクを常時着

用すること。なお、スタンド横の階段は出場者のみ使用可 

スタンド裏：大会出場者・保護者等受付ブース 

大会出場者は「参加確認書」を提出。 

ここで靴底チェック！！その後、1500

ｍ・3000ｍの腰ナンバーカードを受け取

る。 

保護者等引率責任者は「大阪コロナ追跡システム」 

に登録後、スタンドに上がる 

駐輪場 

100m スタ

ート側の門

を使って出

入りする。 

左側通行を

徹底する。 

ゴールしたら 

全種目（※400m・800mはレース後荷物を持って）トラック

を 3/4周歩いて 100ｍスタート側の階段からスタンドに戻

る。 

ケガや体調不良の時は 

スタンド下の医務室前に来て対応し

てもらう（出入口はスタンド側の

み）。「外傷・ケガ」か「体調不良」

でその後の処置が変わるので、その

時の医務の担当の先生の指示に従

う。 本部前：競技役員受付ブー

ス 

競技役員はここで「顧問用

参加確認書」を提出する。 

1500ｍ・3000ｍ用腰ナンバーカー

ド 

レース後返却 

来たらここで 

手指消毒！！ 

体育館側入口 

ここで手指消

毒！！ 

上り専用階

段 

下り専用階

段 

※スタンド横の階段やスロ

ープは閉鎖されています。 

※生徒・保護者の 

トイレの出入はスタン

ド裏からのみ 

歩行者専用通路 

ゴール側の階段

は 

下り一方通行！ 



五市春季大会【延期版】 ２０２１年５月１５日（土）

7:00 総務集合

7:30 開門・学校受付開始

7:45 主任打ち合わせ

8:00 審判各部署打ち合わせ

8:10 男子2・3年生4x100m「オーダー用紙」提出締め切り（原則、顧問が提出）

8:25 女子2・3年生4x100m「オーダー用紙」提出締め切り（原則、顧問が提出）

8:30 選手のスタンド入場開始(8:30まではスタンドに入れない)
8:30 円盤投ゲージの設置(この時間、役割のない先生方全員で)
9:30 競技開始

10:00～11:20 ※ウォーミングアップ場所としてバックストレートを開放

トラック競技 跳躍競技
招集時刻 競技開始時刻 組 招集時刻 競技開始時刻 組 ピット 参加数

1 9:20 9:30 男子 2・3年  ４x１００ｍ 1～3 10:20 10:30 女子 2・3年 走高跳 1 A 6

2 9:35 9:45 女子 2・3年  ４x１００ｍ 1～2 11:20 11:30 男子 2・3年 走高跳 1 A 9

3 9:45 9:55 男子 2・3年 ３０００ｍ 1

4 10:05 10:15 男子 2・3年 １１０ｍH 1 12:50 13:00 女子 2・3年 棒高跳 1 A 1

5 10:15 10:25 女子 2・3年 １００ｍH 1～2

10:25 10:35 男子 ３年 １００ｍ 1～3 10:20 10:30 女子 2・3年 走幅跳 1 A 14

10:33 10:43 男子 ３年 １００ｍ 4～6 10:20 10:30 女子 2・3年 走幅跳 2 B 13

10:40 10:50 男子 ３年 １００ｍ 7～8

10:45 10:55 男子 ２年 １００ｍ 1～3 11:50 12:00 男子 2・3年 走幅跳 1 A 13

10:53 11:03 男子 ２年 １００ｍ 4～6 11:50 12:00 男子 2・3年 走幅跳 2 Ｂ 13

11:00 11:10 女子 ３年 １００ｍ 1～3

11:08 11:18 女子 ３年 １００ｍ 4～5

11:15 11:25 女子 ２年 １００ｍ 1～3 招集時刻 競技開始時刻 種目 組 ピット 参加数

11:23 11:33 女子 ２年 １００ｍ 4～6 10:00 10:30 男子 2・3年 円盤投 1 A 6

11:30 11:40 女子 ２年 １００ｍ 7～8 10:00 10:30 女子 2・3年 円盤投 1 A 9

11:35 11:45 男子 2・3年 ２００ｍ 1～3

11:45 11:55 男子 2・3年 ２００ｍ 4 11:30 12:00 男子 2・3年 砲丸投 1 A 9

11 11:50 12:00 女子 2・3年 ２００ｍ 1～2 11:30 12:00 女子 2・3年 砲丸投 1 A 6

12 12:00 12:10 男子 2・3年 ４００ｍ 2

12:10 12:20 男子 2・3年 ８００ｍ 1～2 長距離(800m)の腰番ナンバーカード

12:20 12:30 男子 2・3年 ８００ｍ 3～4 腰ナンバーカードは各校で準備する。

12:30 12:40 女子 2・3年 ８００ｍ 1～2 【重要】800mは１次コール(靴底チェック)があります。

12:40 12:50 女子 2・3年 ８００ｍ 3～4

12:50 13:00 男子 2・3年 １５００ｍ 1～2 長距離(1500m・3000m)の腰ナンバーカード

13:05 13:15 男子 2・3年 １５００ｍ 3 スタンド裏(競技者係)で貸し出す。ゴール後に返却する。

16 13:15 13:25 女子 2・3年 １５００ｍ 1 【重要】1500m・3000mは１次コールがあります。

13:35 競技終了 靴底のチェックが完了した選手に腰ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを渡します。

13:00に円盤投ゲージを片付けます。この時間、審判 投てき種目(砲丸投・円盤投)

業務のない先生方は、片付けにご協力ください。 30分前に現地コール完了。その後、投てき練習を行う。

跳躍種目(走高跳・棒高跳・走幅跳)

30分前から跳躍練習が可能。招集時刻は競技開始10分前。

4x100mのオーダー用紙提出

男子2・3年 8:10 までにオーダー用紙を提出

女子2・3年 8:25 までにオーダー用紙を提出

※今大会のオーダー用紙は原則、顧問が提出してください。

15

14

競技日程

種目

13

9

10

種目

投てき競技

6

7

8



総　務 服部　史高 ( 大久保 )

学校受付 服部　史高 ( 大久保 )
競技役員受付 阪口　純一 ( 守口一 )

審判長 大利　大 ( 四條畷 )

アナウンサー
(主) 佐田　詩織 ( 庭窪 ) 御澤　知世 ( 楠葉西 )

記録員（情報処理係　兼：表彰）
(主) 高田　隼也 ( 交野四 ) 森井　武史 ( 南郷 ) 浅井　葉子 ( 四條畷西 )

奥村  光志 ( 諸福 ) 町田　忠 ( 畷学園 )

競技者係
(主) 遠藤　徹 ( 交野三 ) 髙橋  敦司 ( さだ ) 小野　薫 ( 守口一 )

曽根　和明 ( 深野 ) 木下　愛子 ( 田原 ) 中村  洸 ( 東香里 )

腰ナンバーカード回収
(主) 池田　薫 ( 田原 )

医務員
(主) 今村　さくら ( 交野三 ) 大家　京子 ( 長尾西 )

風力計測員
(主) 服部　史高 ( 大久保 ) 中平　鈴佳 ( 門真七 ) 梅木　遥 ( 四條畷西 )

写真判定員
(主) 森口　宗紀 ( 樟風 ) 舟山　敦 （ 畷学園 ) 松原　慎弥 ( 長尾西 )

豊田  英隆 ( 楠葉 ) 廣末　奈津子 ( 枚方長尾 ) 紺谷　正浩 ( 枚方三 )
横山  絵莉奈 ( 楠葉 )

用器具係
(主) 久本　俊彦 ( 南郷 )

出発係
(主) 池田　琢弥 ( 四條畷西 ) 樋口　賢一 ( 長尾西 ) 小泉  和彦 ( 枚方一 )

余村　拓海 ( 四条 ) 森澤　千春 ( 四條畷 ) 神原　拓也 ( 交野三 )

監察員
(主) 福嶋　純也 ( 深野 ) 藤原  誠也　 ( 谷川 ) 石山　弘喜 ( 枚方山田 )

田口　朋子 ( 枚方長尾 ) 一尾　滉太 ( 寝屋川六 ) 中井  翔一 ( 桜丘 )
中塚　瑞季 ( 枚方長尾 )

スタ－タ－・リコーラー
(主) 中田　智 ( 錦 ) 海内　佑典 ( 門真七 ) 阪口　純一 ( 守口一 )

梅村　拓也 ( 住道 ) 桃田　拓弥 ( 交野四 )

周回記録員（兼：長距離の決勝係）
(主) 岡　美奈恵 ( 深野 ) 松崎　純子 ( 庭窪 ) 八木 一仁 ( 門真三 )

羽賀　真弓 ( 門真三 )

跳躍審判員
(主) 中村　訓之 ( 大久保 ) 稲角　剛 ( 錦 ) 東條　力也 ( 八雲 )

松藤　英利奈 ( 寝屋川六 ) 永山　寛幸 ( 寝屋川三 ) 鈴木　智貴 ( 楠葉西 )
若田　武蔵 ( 枚方山田 ) 藤岡　あや ( 杉 ) 松下  好成 ( 枚方一 )
藤田　遼馬 ( 樟風 ) 原田　将吾 ( 谷川 ) 奥村　春花 ( 交野二 )

投てき審判員
(主) 島田　由来 ( 関西創価 ) 井上　善文 ( 関西創価 ) 高橋　大輔 ( 東海大仰星 )

谷川　直人 ( 寝屋川五 ) 野呂  健太 ( 東香里 ) 水口  篤志 ( さだ )
吉川　剛史 ( 杉 ) 谷口　裕紀 ( 交野二 )

競技役員



競技上の注意事項
① 招集について

ア．すべて現地で行う。

イ．

ウ．招集時刻は、競技開始時刻を基準とし、以下の通りとする。

エ．

オ．

カ．招集に遅れた競技者は棄権とみなし、競技に出場できない。

② 競技者は自分の出場する組とレーンをプログラムによってあらかじめ熟知しておくこと。

③

④

⑤

⑥ 短距離種目においては必ずスターティングブロックを使用すること。

⑦ 各レースで１回の不正スタートでその競技者は失格とする。

⑧

⑨ スパイクピンは、９㎜以下、ただし、走高跳は１２㎜以下とする。

⑩

⑪ 出場選手以外は、すべて競技場内に立ち入らないこと。

⑫ 10:00～11:20の間はウォーミングアップ場所としてバックストレートを開放する。

トラック種目（中長距離種目を除く）
跳躍種目（棒高跳を除く）

棒高跳

投てき種目

10分前

60分前

30分前

60分～30分前（競技者係）
10分前（現　　地）

中長距離種目（800ｍ、1500ｍ、3000ｍ）

投てき練習は、現地での公式練習以外は一切できない。
（競技場への砲丸・円盤・メディシンボール等の持ち込みは禁止しています）

リレーのオーダーについては、第１組の競技開始の80分前までにオーダー用紙をス
タンド裏の競技者係に提出すること。コールはオーダーとは別に現地にて競技開始
10分前に行う。欠場の場合は必ず届け出ること。

欠場する場合は競技開始１時間前までにスタンド裏の競技者係に欠場届を提出する
こと。

競技の服装は、清潔で不体裁であってはならない。ランニングシャツはパンツの中へ入れる
こと。

記録の発表は、原則として、競技終了２０分以内にアナウンサーの放送により行われる。放
送を静かに聞くこと。本部記録員の仕事中に聞きに来ることは禁止する。なお、スタンド裏
での記録掲示は行わなず、競技の結果は「北河内中体連陸上部」のHPにアップする。

競技が終わって退場する場合は競技役員の指示や「枚方市立陸上競技場使用にあたって」に
したがって移動すること。

セパレートレーンで行われる種目の選手はフィニッシュ後、自分のレーンのカーブに沿って
走ること。

中長距離種目は前項ア．に付け加えて、競技者係横にて、競技開始の60分前から30
分前の間に、レースで使用するシューズ（スパイクも含む）を持参し、競技役員の
チェックを受ける。チェックを済ませたら出場種目に応じて必要となる腰ナンバー
カードを受け取り、スタート地点へ移動し競技開始10分前の現地コールを受ける。



⑬

靴底の厚さのチェックとして、以下の通り確認を実施する。

ア．中長距離種目は、競技者係での招集時に靴底の厚さのチェックを受ける。

イ．投てき種目は、招集時にて投てき審判より靴底のチェックを受ける。

ウ．

⑭ 競技の結果について不明な点がある場合は、顧問が当日中に本部（総務）まで申し出る
こと。

道路競技（競走、競歩）

種目 靴底の厚さ
（TR5.5、TR5.13.3）

２０ｍｍ

２５ｍｍ

２０ｍｍ

２５ｍｍ

２０ｍｍ

４０ｍｍ

フィールド種目（除：三段跳）

三段跳

トラック種目（ハードル種目を含み、800ｍ未満の種目）

トラック種目（障害物競走を含み、800ｍ以上の種目）

クロスカントリー

ＷＡ規則（TR5.2）が規定するシューズについて、使用できるシューズの靴底の厚さは下
の表の通りとなる（今大会で実施しない種目も掲載しているので、今後の参考にする）

※この規定のシューズ以外では、出場できません。

その他の種目は、靴底チェックを実施しないので、各自でスパイクシューズを用意
する。



大会申し合わせ事項
① トラック競技

ア．

イ．

ウ．ウォーミングアップのための朝のトラック開放は行わない。

エ．ハードルの高さとインターバル等

② フィールド競技

ア．セレクション等について

イ．

ウ．競技開始30分前から現地での練習を認める。

③ 表彰について、各種目３位までの競技者に賞状を授与する。

１台目までの距離

0.762m 8.00m

9.14m

すべて計測

アスリートビブス（ナンバーカード）について、跳躍種目の競技者は背または胸に
つけるだけでよいが、投てき種目の競技者は背・胸の両側につけること。

女子

女子

競技のやり方

練習　1ｍ15

練習　1ｍ00

試技　1ｍ20(+5cm)…1ｍ75より+3cm

試技　1ｍ05(+5cm)…1ｍ40より+3cm

３回の試技で順位を決定する。

走高跳

走幅跳

砲丸投

円盤投

男子

女子

男子

男子

男子

女子

種目

男子110ｍH

女子100mH

0.914m 13.72m

13.00m

インターバル

写真判定のため各校の腰ナンバーカードを使用する（右腰にピンでつける）。ただし、
1500ｍ・3000ｍの長距離種目に関しては、靴底チェック後に腰ナンバーカードを受け取
り、レース後はゴール付近にて速やかに返却すること。

計時は写真判定（1/100秒）とし、全てタイム決勝とする。同記録の場合はより細かく
優劣を判定(1/1000秒まで計測)して順位を決定する。

ハードルの高さ



競技場使用上の注意
①

② 各自の荷物は、個人で責任を持って保管すること。（盗難防止のため）

③

④

（砲丸・円盤・メディシンボール等を競技場に持ってくることは禁止されています。）

⑤ 体育館には立ち入らないこと。また、体育館横の走路をはじめ、リレーの練習を禁止する。

（バトンを競技場に持ってくることを禁止しています。）

観覧者のマナー
① 競技場内には、絶対に立ち入らぬこと。

②

③

④ 出発合図の時は、特に静かにすること。

⑤

ゴミは各自で責任をもって持ち帰ること。

衛生救護について

競技中の負傷については、応急の処置はするが、以後の責任は本部では一切負わない。

新型コロナウイルス感染拡大防止に向けて、お互いにソーシャルディスタンスを保つこ
と。座席は間隔をあけて座ること。また、大声を出しての応援を禁止する。

観覧席の美化につとめること。特に後始末を充分にすること。ゴミは各自で処理すること。
また、飲みかけの飲み物も必ず持ち帰ること。

全般に陸上競技人の自覚と誇りをもち、競技マナーを重んじ、施設の利用、後始末に充分注
意すること。

テントを張ったりシートを敷いたりすることによる学校の場所取りを一切禁止する。

投てき練習は、投てき審判の指示によって行われる公式練習のみとする。競技中・公式練習
以外での事故については、主催者は一切の責任を負わない。

競技場の動線について「枚方市立陸上競技場使用にあたって」を熟読し、競技場の使い方
を事前に十分に理解しておくこと。



競技場見取図

円盤投

砲丸投

走高跳A

走幅跳A

走幅跳B

メインスタンド

学校受付

競技場の使い方については、プログラム別ページの「枚方市立陸上競技場使用にあ
たって」をよく確認しておくこと。

競技者係



新型コロナウイルス感染拡大防止についての注意事項
①

②

③

④

⑤ 以下の場合は、参加を見合わせてください。

・

・ 同居家族や身近の知人に感染が疑われる方がいる場合。

・

⑥

⑦

⑧

⑨ 手洗い後のマイタオルを持参してください。

⑩

⑪

⑫

⑬ シャワー室は使用できません。

⑭ ウォーミングアップは個別に行ってください。

原則保護者引率で、できるだけ競技出場１時間前に来場し、競技終了後は速やかに退場
をお願いします。代理引率者の場合は、顧問（監督）の承諾を得てください。

会場までの往復移動時も大人数を避け、できるだけ少人数による移動をお願いします。

競技会前２週間における体温、体調、身近な知人の感染者等を記載したカード（各校の
「健康観察カード」等）を前日に顧問（監督）に見せておいてください。また、この
カードに終了後２週間も記入しておき、１か月は保管しておいてください。

競技会１週間前から体温、体調、身近な知人の感染者等を記載した『五市春季大会参加
確認書』を競技場到着後、競技者係に提出してください。

発熱や風邪症状等、軽度であっても体調がよくない場合。（状況によっては発熱者
を体温計等で特定し、入場を制限することがあります。）

過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地
域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合。

競技者と引率保護者（競技者１人に対して保護者１人のみ）、競技役員のみに控え場所
としてスタンドを開放しますが、ソーシャルディスタンス（２ｍ以上）を確保するため
に、隣り合う場合は必ず間に１人分の席を空けてください。

引率保護者がスタンド等に入場する場合は、必ず「大阪コロナ追跡システム（QRコー
ド）」に登録してください。

こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒など、可能な限りの感染症対策をしたう
えで参加してください。

来場時と退場時（競技終了後）には必ず手洗いかアルコール等での手指消毒をしてくだ
さい。

マスクを必ず持参し、会場内では原則マスクを着用してください。競技者も運動時以外
は原則マスクを着用してください。ただし、気温が高い日は熱中症対策として、屋外で
人との距離を十分に（２ｍ以上）とり、マスクをはずしても構いません。

更衣室の利用は５分以内で、マスクを着用し、ソーシャルディスタンスを確保してくだ
さい。



性別 種目 人数 組数 1組の人数
２年１００ｍ 45 6 7～8名
３年１００ｍ 60 8 7～8名
２・３年２００ｍ 28 4 7名
２・３年４００ｍ 11 2 5～6名
２・３年８００ｍ 26 4 6～7名
２・３年１５００ｍ 55 3 18～19名
２・３年３０００ｍ 16 1 16名
２・３年１１０ｍＹＨ 6 1 6名
２・３年４×１００ｍＲ 19 3 6～7名
２・３年走高跳 9 1 9名
２・３年棒高跳 0 0 名
２・３年走幅跳 26 2 13名

２・３年砲丸投５．０００ｋｇ 9 1 9名
２・３年円盤投１．５ｋｇ 6 1 6名

名
名

２年１００ｍ 57 8 7～8名
３年１００ｍ 33 5 6～7名
２・３年２００ｍ 13 2 6～7名
２・３年８００ｍ 29 4 7～8名
２・３年１５００ｍ 14 1 14名
２・３年１００ｍＪＨ 11 2 5～6名
２・３年４×１００ｍＲ 16 2 8名
２・３年走高跳 6 1 6名
２・３年棒高跳 1 1 1名
２・３年走幅跳 27 2 13～14名

２・３年砲丸投２．７２１ｋｇ 6 1 6名
２・３年円盤投１．０ｋｇ 9 1 9名

名
名
名

男
　
　
子

２０２１年春季五市大会　　　参加人数・組　まとめ

女子　208名

女
　
　
子

参加校　38校　　　参加人数　506名　　　男子　298名



種目 名前 学校 学年 記録 年.月.日 会場

２年 １００ｍ 中村  真之助 樟風 2 11.80 2018.5.3 枚方

３年 １００ｍ 中本  悠斗 門真三 3 11.41 2017.5.4 枚方

２・３年 ２００ｍ 阪口  遥亮 八雲 3 22.98 2018.5.3 枚方

２・３年 ４００ｍ 北潟  勇平 関西創価 3 53.79 2019.5.1 枚方

２・３年 ８００ｍ 中野  陸 交野二 3 2.05.66 2018.5.3 枚方

２・３年 １５００ｍ 中野  陸 交野二 3 4.28.48 2018.5.3 枚方

２・３年 ３０００ｍ 田邊  大翔 交野三 3 9.43.52 2019.5.1 枚方

２・３年 １１０ｍＨ 藤本  蓮 樟風 3 18.43 2019.5.1 枚方

林  翔一郎 3

庄内  克樹 3

大嶺  直永 3

大西  翔也 2

２・３年 走高跳 山崎  樹来 四條畷 3 1m75 2017.5.4 枚方

２・３年 走幅跳 北尾  翔 交野一 3 5m93 2016.5.3 枚方

２・３年 砲丸投 清水  翔太 谷川 3 12m67 2017.5.4 枚方

２・３年 円盤投 藤間  丁都 北条 3 31m36 2019.5.1 枚方

種目 名前 学校 学年 記録 年.月.日 会場

２年 １００ｍ 川﨑  有紗 四條畷 2 13.49 2017.5.4 枚方

３年 １００ｍ 丸山  明日香 守口一 3 13.02 2018.5.3 枚方

２・３年 ２００ｍ 大山  舞 田原 3 26.98 2018.5.3 枚方

２・３年 ８００ｍ 北村  蘭 庭窪 2 2.30.63 2017.5.4 枚方

２・３年 １５００ｍ 塩原  希梨 八雲 2 4.53.86 2018.5.3 枚方

２・３年 １００ｍＨ 土橋  胡桃実 谷川 3 15.65 2019.5.1 枚方

田中  育 3

佐々木  琉羽 3

濱中  愛沙 3

武藤  みずき 3

２・３年 走高跳 ｴﾙﾕﾙﾏｽ 佳乃子 四條畷 2 1m46 2018.5.3 枚方

２・３年 棒高跳 武村  伊真李 谷川 3 2m00 2019.5.1 枚方

２・３年 走幅跳 山本  佳乃子 八雲 3 5m17 2019.5.1 枚方

２・３年 砲丸投 益田  結奈 門真三 3 10m22 2017.5.4 枚方

２・３年 円盤投 松本  晴菜 北条 3 23m00 2017.5.4 枚方

２・３年４ｘ１００ｍ 交野一 52.59 2019.5.1 枚方

女子

春季・五市大会　大会記録

男子

２・３年４ｘ１００ｍ 交野三 45.90 2017.5.4 枚方



男子２年 １００ｍ
大会記録　　　　11.80　　中村  真之助　　（樟風）　　　　2018

タイムレース 全6組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  327 宮崎  煌央(2)
門真七
13.20

 1(   )   .  

 2  323 名原  颯介(2)
門真三
13.00

 2(   )   .  

 3  323 戸田  雄心(2)
門真三
11.47

 3(   )   .  

 4  356 礒嵜  蓮(2)
関西創価
12.50

 4(   )   .  

 5
 301
OPN

安川  飛翔(2)
枚方一
12.01

 5(   )   .  

 6
 367
OPN

喜多  士穏(2)
枚方山田
12.68

 6(   )   .  

 7  343 岡畠  翔真(2)
南郷
12.79

 7(   )   .  

 8
 391
OPN

長谷川  流星(2) さだ
12.74

 8(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1
 364
OPN

崎山  優詩(2)
枚方長尾
13.80

 1(   )   .  

 2
 369
OPN

近藤  竜馬(2)
桜丘
13.74

 2(   )   .  

 3  351 吉田  陸紘(2)
交野一
13.20

 3(   )   .  

 4
 364
OPN

榎  泉海(2)
枚方長尾
13.39

 4(   )   .  

 5  359 山田  遥斗(2)
田原
13.29

 5(   )   .  

 6  356 小松  洋一(2)
関西創価
13.50

 6(   )   .  

 7  358 谷端  秀太(2)
交野四
13.72

 7(   )   .  

 8  396 南出  晴音(2)
樟風
13.60

 8(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1
 363
OPN

上夷  悠真(2)
楠葉西
14.32

 1(   )   .  

 2  345 熊本  司(2)
深野
14.33

 2(   )   .  

 3
 393
OPN

日高  稔仁(2)
長尾西
13.89

 3(   )   .  

 4
 393
OPN

大塩  昇乃丞(2) 長尾西
14.00

 4(   )   .  

 5  341 ??田  歩太(2)
四条
13.84

 5(   )   .  

 6
 391
OPN

東  凛太郎(2)
さだ
14.00

 6(   )   .  

 7  343 味波  愛翔(2)
南郷
14.07

 7(   )   .  

 8
 366
OPN

守永  礼晏(2)
杉
14.12

 8(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 301
OPN

宮村  海生(2)
枚方一
14.80

 1(   )   .  

 3  358 井本  詩大(2)
交野四
14.41

 2(   )   .  

 4  351 川島  拓稀(2)
交野一
14.50

 3(   )   .  

 5  351 冨田  聖護(2)
交野一
14.50

 4(   )   .  

 6  358 岡田  光聖(2)
交野四
14.65

 5(   )   .  

 7  359 新井  相太郎(2) 田原
14.75

 6(   )   .  

 8  349 池村  光稀(2)
大東
14.78

 7(   )   .  

  5組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 364
OPN

土井  馨太(2)
枚方長尾
15.43

 1(   )   .  

 3  323 福田  應介(2)
門真三
15.00

 2(   )   .  

 4  327 寺前  圭翔(2)
門真七
15.00

 3(   )   .  

 5
 364
OPN

法﨑  真周(2)
枚方長尾
14.95

 4(   )   .  

 6  323 藤林  陸仁(2)
門真三
15.00

 5(   )   .  

 7  356 玉利  絢心(2)
関西創価
15.00

 6(   )   .  

 8  356 竹内  颯良(2)
関西創価
15.00

 7(   )   .  

  6組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  327 石井  孝陽(2)
門真七
17.40

 1(   )   .  

 3  336 金川  湧祐(2)
八雲
15.56

 2(   )   .  

 4
 391
OPN

今川  蒼(2)
さだ
15.50

 3(   )   .  

 5  359 平本  健太(2)
田原
15.52

 4(   )   .  

 6  341 永井  叶翔(2)
四条
15.50

 5(   )   .  

 7  345 枡井  爽太(2)
深野
17.00

 6(   )   .  

 8  341 張  子浩(2)
四条
16.96

 7(   )   .  

凡例（OPN:オープン参加）



男子３年 １００ｍ
大会記録　　　　11.41　　中本  悠斗　　（門真三）　　　　2017

タイムレース 全8組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1
 364
OPN

山本  啓介(3)
枚方長尾
12.33

 1(   )   .  

 2
 364
OPN

岩村  聖一(3)
枚方長尾
12.36

 2(   )   .  

 3  335 西澤  悠(3)
庭窪
11.74

 3(   )   .  

 4  336 元田  陸斗(3)
八雲
11.61

 4(   )   .  

 5  338 斉藤  啓太(3)
大久保
11.93

 5(   )   .  

 6
 303
OPN

青山  侑樹(3)
枚方三
11.85

 6(   )   .  

 7  342 中島  虎太郎(3) 住道
12.01

 7(   )   .  

 8  345 富永  柊(3)
深野
12.30

 8(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  323 中本  匠真(3)
門真三
12.64

 1(   )   .  

 2
 316
OPN

西尾  和音(3)
寝屋川六
12.55

 2(   )   .  

 3
 393
OPN

原田  尋斗(3)
長尾西
12.41

 3(   )   .  

 4  331 長谷川  凌斗(3) 守口一
12.44

 4(   )   .  

 5
 316
OPN

辻本  悠人(3)
寝屋川六
12.40

 5(   )   .  

 6
 316
OPN

大西  翔也(3)
寝屋川六
12.45

 6(   )   .  

 7
 315
OPN

弘川  琉生(3)
寝屋川五
12.50

 7(   )   .  

 8
 363
OPN

浅野  太郎(3)
楠葉西
12.47

 8(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  354 野間  圭吾(3)
交野二
12.78

 1(   )   .  

 2
 369
OPN

伊波  陽人(3)
桜丘
12.80

 2(   )   .  

 3  331 南  佑樹(3)
守口一
12.74

 3(   )   .  

 4  359 神田  康生(3)
田原
12.66

 4(   )   .  

 5  352 中上  博揮(3)
四條畷
12.72

 5(   )   .  

 6
 393
OPN

大谷  優太(3)
長尾西
12.68

 6(   )   .  

 7  344 新木  隆之介(3) 畷学園
12.74

 7(   )   .  

 8  331 辰島  哲也(3)
守口一
12.75

 8(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  352 稲田  舜介(3)
四條畷
13.05

 1(   )   .  

 2
 303
OPN

川北  泰成(3)
枚方三
13.03

 2(   )   .  

 3  327 川原  大和(3)
門真七
13.00

 3(   )   .  

 4
 316
OPN

大庭  欣治(3)
寝屋川六
13.00

 4(   )   .  

 5  323 岸本  琉希(3)
門真三
13.00

 5(   )   .  

 6
 369
OPN

服部  遼真(3)
桜丘
12.89

 6(   )   .  

 7
 362
OPN

渡辺  蓮(3)
東香里
13.00

 7(   )   .  

 8
 362
OPN

廣田  陵哉(3)
東香里
13.02

 8(   )   .  

  5組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  336 山本  渉世(3)
八雲
13.38

 1(   )   .  

 3
 364
OPN

柿丸  裕太郎(3) 枚方長尾
13.11

 2(   )   .  

 4
 316
OPN

羽田  大地(3)
寝屋川六
13.10

 3(   )   .  

 5
 367
OPN

喜多  暉哉(3)
枚方山田
13.14

 4(   )   .  

 6
 362
OPN

中村  星哉(3)
東香里
13.10

 5(   )   .  

 7  359 保坂  輝希(3)
田原
13.30

 6(   )   .  

 8  327 田中  蓮誠(3)
門真七
13.20

 7(   )   .  

  6組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  359 田中  貴大(3)
田原
13.56

 1(   )   .  

 3
 362
OPN

山下  陽向(3)
東香里
13.42

 2(   )   .  

 4  331 佐古井  亘輝(3) 守口一
13.48

 3(   )   .  

 5
 315
OPN

鈴木  琥太郎(3) 寝屋川五
13.50

 4(   )   .  

 6
 315
OPN

渡邊  智也(3)
寝屋川五
13.50

 5(   )   .  

 7  327 田中  大翔(3)
門真七
13.50

 6(   )   .  

 8  358 山崎  颯之介(3) 交野四
13.54

 7(   )   .  

  7組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 367
OPN

酒井  優汰(3)
枚方山田
14.03

 1(   )   .  

 3  331 内藤  潤(3)
守口一
13.75

 2(   )   .  

 4  355 清水  一秀(3)
交野三
13.57

 3(   )   .  

 5  327 有木  翔馬(3)
門真七
13.70

 4(   )   .  

 6  344 浅井  健快(3)
畷学園
13.83

 5(   )   .  

 7  327 川東  潤世(3)
門真七
14.00

 6(   )   .  

 8  358 小林  隼太朗(3) 交野四
13.93

 7(   )   .  

  8組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 367
OPN

鈴木  李空(3)
枚方山田
15.32

 1(   )   .  

 3  327 平岡  惇翔(3)
門真七
14.50

 2(   )   .  

 4
 367
OPN

佐藤  大喜(3)
枚方山田
14.07

 3(   )   .  

 5
 369
OPN

河村  悠翔(3)
桜丘
14.04

 4(   )   .  

 6
 364
OPN

広中  巧太(3)
枚方長尾
14.16

 5(   )   .  

 7  358 森山  勇輝(3)
交野四
14.90

 6(   )   .  

 8  327 大迫  隼太郎(3) 門真七
14.86

 7(   )   .  

凡例（OPN:オープン参加）



男子２・３年 ２００ｍ
大会記録　　　　22.98　　阪口  遥亮　　（八雲）　　　　2018

タイムレース 全4組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 369
OPN

渡部  海斗(3)
桜丘
25.40

 1(   )   .  

 3
 315
OPN

川口  倖平(3)
寝屋川五
24.00

 2(   )   .  

 4  356 前田  孝太朗(3) 関西創価
24.50

 3(   )   .  

 5  344 寺西  瑛生(3)
畷学園
24.15

 4(   )   .  

 6
 391
OPN

井村  元太(3)
さだ
24.60

 5(   )   .  

 7
 309
OPN

藤木  奏多(3)
楠葉
25.00

 6(   )   .  

 8
 391
OPN

澤田  夕陽(3)
さだ
24.70

 7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 391
OPN

新屋敷  樹(2)
さだ
26.57

 1(   )   .  

 3
 363
OPN

渡邉  彪摩(2)
楠葉西
25.80

 2(   )   .  

 4
 315
OPN

徳永  凱仁(3)
寝屋川五
26.00

 3(   )   .  

 5
 367
OPN

中村  湊(2)
枚方山田
25.96

 4(   )   .  

 6  357 阪本  陸(3)
四條畷西
25.89

 5(   )   .  

 7
 316
OPN

嶌津  悠平(2)
寝屋川六
26.50

 6(   )   .  

 8  345 山本  康太(3)
深野
26.00

 7(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  359 肥塚  暁哉(3)
田原
28.19

 1(   )   .  

 3
 363
OPN

中井  啓人(3)
楠葉西
27.42

 2(   )   .  

 4  331 堤添  皇介(2)
守口一
27.43

 3(   )   .  

 5  345 髙木  授稀(3)
深野
28.00

 4(   )   .  

 6  355 木村  大翔(3)
交野三
26.60

 5(   )   .  

 7
 364
OPN

北口  小太郎(2) 枚方長尾
28.00

 6(   )   .  

 8
 367
OPN

島村  颯汰(2)
枚方山田
28.00

 7(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 367
OPN

黒木  堅心(2)
枚方山田
30.00

 1(   )   .  

 3  359 西原  湧吾(3)
田原
28.58

 2(   )   .  

 4  345 西岡  拓玖斗(3) 深野
28.30

 3(   )   .  

 5  345 小阪  悠人(3)
深野
29.00

 4(   )   .  

 6  343 西村  一星(2)
南郷
28.99

 5(   )   .  

 7  348 有村  颯太(2)
諸福
29.00

 6(   )   .  

 8  351 吉岡  善(2)
交野一
29.00

 7(   )   .  

男子２・３年 ４００ｍ
大会記録　　　　53.79　　北潟  勇平　　（関西創価）　　　　2019

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2
 303
OPN

浦崎  幹正(3)
枚方三
   57.53

 1(   )  :  . 

 3
 362
OPN

中尾  怜(3)
東香里
   53.80

 2(   )  :  . 

 4
 309
OPN

堂東  誠(3)
楠葉
   55.00

 3(   )  :  . 

 5
 366
OPN

重村  波也斗(3) 杉
   54.58

 4(   )  :  . 

 6  323 熊田  颯太(3)
門真三
   55.00

 5(   )  :  . 

 7  323 木村  時人(2)
門真三
   55.00

 6(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  344 中本  球道(3)
畷学園
   59.99

 1(   )  :  . 

 4  331 籔本  優粋(2)
守口一
   59.83

 2(   )  :  . 

 5
 364
OPN

濵口  輝紀(3)
枚方長尾
   58.06

 3(   )  :  . 

 6
 391
OPN

折田  惟信(2)
さだ
1:00.00

 4(   )  :  . 

 7
 316
OPN

奥野  迅(2)
寝屋川六
1:01.00

 5(   )  :  . 

凡例（OPN:オープン参加）



男子２・３年 ８００ｍ
大会記録　　　　2.05.66　　中野  陸　　（交野二）　　　　2018

タイムレース 全4組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2
 316
OPN

山元  稜生(2)
寝屋川六
2:20.00

 1(   )  :  . 

 3
 363
OPN

垣内  詠太(3)
楠葉西
2:08.74

 2(   )  :  . 

 4
 316
OPN

吉住  蒼太(3)
寝屋川六
2:05.17

 3(   )  :  . 

 5  358 立花  海大(3)
交野四
2:08.19

 4(   )  :  . 

 6  347 大西  櫂(3)
谷川
2:14.39

 5(   )  :  . 

 7  345 山口  修司(2)
深野
2:18.82

 6(   )  :  . 

 8  358 植杉  太一(3)
交野四
2:19.03

 7(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2  331 平野  太一(3)
守口一
2:25.81

 1(   )  :  . 

 3  356 中島  哲悠(3)
関西創価
2:21.10

 2(   )  :  . 

 4  344 西川  輝(3)
畷学園
2:23.71

 3(   )  :  . 

 5  354 中野  夏希(3)
交野二
2:23.00

 4(   )  :  . 

 6  351 片懸  壮汰(3)
交野一
2:20.00

 5(   )  :  . 

 7
 366
OPN

宮田  怜生(3)
杉
2:25.38

 6(   )  :  . 

 8
 363
OPN

前園  遼仁(2)
楠葉西
2:25.35

 7(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2
 363
OPN

山下  雄大(2)
楠葉西
2:32.87

 1(   )  :  . 

 3  331 東  詩音(3)
守口一
2:30.00

 2(   )  :  . 

 4  348 佐藤  楓太(2)
諸福
2:30.00

 3(   )  :  . 

 5  358 尾松  克咲(3)
交野四
2:28.99

 4(   )  :  . 

 6
 363
OPN

竹端  凉都(2)
楠葉西
2:30.99

 5(   )  :  . 

 7  355 田和  大育(2)
交野三
2:31.92

 6(   )  :  . 

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2  341 松下  優樹(2)
四条
3:00.00

 1(   )  :  . 

 3  396 河内  優空(2)
樟風
2:33.00

 2(   )  :  . 

 4
 363
OPN

石井  未來(2)
楠葉西
2:39.40

 3(   )  :  . 

 5
 364
OPN

中世古  皓仁(3) 枚方長尾
2:37.39

 4(   )  :  . 

 6  351 山岡  稜幸(3)
交野一
2:37.00

 5(   )  :  . 

 7  341 田邉  晴翔(2)
四条
2:42.46

 6(   )  :  . 

凡例（OPN:オープン参加）



男子２・３年 １５００ｍ
大会記録　　　　4.28.48　　中野  陸　　（交野二）　　　　2018

タイムレース 全3組
  1組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  358 桑原  千歳(3)
交野四
4:19.65

 1(   )  :  . 

 2  331 東元  遼介(3)
守口一
4:26.48

 2(   )  :  . 

 3
 391
OPN

西川  大晴(3)
さだ
4:27.00

 3(   )  :  . 

 4
 391
OPN

白岩  敬吾(2)
さだ
4:27.00

 4(   )  :  . 

 5
 301
OPN

丸山  朝日(2)
枚方一
4:29.17

 5(   )  :  . 

 6
 363
OPN

大崎  伊槻(3)
楠葉西
4:41.05

 6(   )  :  . 

 7
 362
OPN

中尾  惇(3)
東香里
4:41.83

 7(   )  :  . 

 8  345 篠崎  翼(3)
深野
4:44.00

 8(   )  :  . 

 9  345 久保  颯人(3)
深野
4:45.00

 9(   )  :  . 

10
 362
OPN

伏見  恒輝(3)
東香里
4:49.09

10(   )  :  . 

11  345 内藤  仁一(3)
深野
4:50.00

11(   )  :  . 

12
 363
OPN

小山  圭吾(3)
楠葉西
4:50.73

12(   )  :  . 

13  344 森本  凛空(3)
畷学園
4:51.33

13(   )  :  . 

14  354 濱田  充希(3)
交野二
4:55.00

14(   )  :  . 

15  381 宮﨑  静弥(3)
錦
5:00.00

15(   )  :  . 

16
 391
OPN

川野  拓飛(2)
さだ
5:00.00

16(   )  :  . 

17  335 正木  蓮(3)
庭窪
5:00.45

17(   )  :  . 

18  341 久永  莉央(2)
四条
5:03.27

18(   )  :  . 

19  358 酒井  光駕(3)
交野四
5:04.05

19(   )  :  . 

  2組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  331 八十  柚樹(3)
守口一
5:05.26

 1(   )  :  . 

 2
 366
OPN

泉  琉生(3)
杉
5:06.87

 2(   )  :  . 

 3  336 浅井  陽翔(3)
八雲
5:09.00

 3(   )  :  . 

 4  359 フェラン  アイゼア(2) 田原
5:11.12

 4(   )  :  . 

 5  359 長尾  明貴仁(3) 田原
5:11.59

 5(   )  :  . 

 6  336 岸川  朱璃(2)
八雲
5:13.00

 6(   )  :  . 

 7  359 野村  叶(3)
田原
5:13.28

 7(   )  :  . 

 8  355 脇野  悠介(2)
交野三
5:13.87

 8(   )  :  . 

 9  352 小川  耀成(3)
四條畷
5:13.91

 9(   )  :  . 

10  343 丸山  空大(2)
南郷
5:14.38

10(   )  :  . 

11  351 永峯  由暁(3)
交野一
5:15.00

11(   )  :  . 

12  345 満留  湧大(2)
深野
5:20.00

12(   )  :  . 

13
 367
OPN

本田  凱士(2)
枚方山田
5:21.97

13(   )  :  . 

14
 316
OPN

松井  嶺太朗(2) 寝屋川六
5:30.00

14(   )  :  . 

15  323 本田  遙人(3)
門真三
5:30.00

15(   )  :  . 

16  345 前之園  公佑(2) 深野
5:30.00

16(   )  :  . 

17  356 一原  孝太(2)
関西創価
5:30.00

17(   )  :  . 

18
 391
OPN

石原  颯人(2)
さだ
5:30.00

18(   )  :  . 

  3組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1
 391
OPN

伊藤  一真(2)
さだ
5:30.00

 1(   )  :  . 

 2
 316
OPN

西元  陽翔(2)
寝屋川六
5:36.00

 2(   )  :  . 

 3  336 田坪  瑛太朗(2) 八雲
5:36.00

 3(   )  :  . 

 4  357 岡田  悠生(2)
四條畷西
5:37.01

 4(   )  :  . 

 5
 364
OPN

岩﨑  龍生(2)
枚方長尾
5:40.00

 5(   )  :  . 

 6
 391
OPN

藤原  和毅(2)
さだ
5:40.00

 6(   )  :  . 

 7  336 谷  翔太郎(2)
八雲
5:43.00

 7(   )  :  . 

 8  351 山本  卓司(2)
交野一
5:45.00

 8(   )  :  . 

 9  351 吉岡  春舞(2)
交野一
6:00.00

 9(   )  :  . 

10
 391
OPN

能勢  幸之介(2) さだ
6:00.00

10(   )  :  . 

11
 391
OPN

琶湖  玄伍(2)
さだ
6:00.00

11(   )  :  . 

12  342 永田  昌輝(3)
住道
6:04.96

12(   )  :  . 

13  342 川添  悠輝(3)
住道
6:10.00

13(   )  :  . 

14  358 宅間  大(2)
交野四
6:14.90

14(   )  :  . 

15  358 河本  真人(2)
交野四
6:30.00

15(   )  :  . 

16  355 根岸  豊(2)
交野三
6:35.59

16(   )  :  . 

17  358 平野  凱久(2)
交野四 17(   )  :  . 

18  358 城  朔人(2)
交野四 18(   )  :  . 

凡例（OPN:オープン参加）



男子２・３年 ３０００ｍ
大会記録　　　　9.43.52　　田邊  大翔　　（交野三）　　　　2019

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  344 森本  空凛(3)
畷学園
9:26.98

 1(   )  :  . 

 2  359 櫻井  喬文(3)
田原
9:56.92

 2(   )  :  . 

 3  335 森  史進(3)
庭窪
9:59.81

 3(   )  :  . 

 4  345 森田  愛琉(3)
深野
10:10.00

 4(   )  :  . 

 5
 391
OPN

阪本  圭一郎(2) さだ
10:25.00

 5(   )  :  . 

 6
 362
OPN

武田  竜之介(2) 東香里
10:29.02

 6(   )  :  . 

 7  338 奥村  天翔(3)
大久保
10:30.00

 7(   )  :  . 

 8
 316
OPN

山下  舜弘(3)
寝屋川六
10:37.00

 8(   )  :  . 

 9
 316
OPN

加納  瑞樹(2)
寝屋川六
10:46.00

 9(   )  :  . 

10  355 久保  謙志郎(3) 交野三
10:46.60

10(   )  :  . 

11  357 日笠  叶翔(2)
四條畷西
10:50.42

11(   )  :  . 

12  341 小田嶋  慎太郎(2) 四条
11:00.00

12(   )  :  . 

13
 366
OPN

大門  侑生(2)
杉
11:20.94

13(   )  :  . 

14  348 藤田  和紀(2)
諸福
12:10.00

14(   )  :  . 

15
 366
OPN

松村  真偉弥(2) 杉
12:33.69

15(   )  :  . 

16  341 渡邊  翔太(2)
四条
12:40.57

16(   )  :  . 

男子２・３年 １１０ｍＨ(0.914m)
大会記録　　　　18.43　　藤本  蓮　　（樟風）　　　　2019

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 364
OPN

坂井田  天雅(2) 枚方長尾
21.00

 1(   )   .  

 3  341 東  輝心(2)
四条
21.00

 2(   )   .  

 4  341 安本  有槻(3)
四条
18.83

 3(   )   .  

 5
 303
OPN

田之上  尋(3)
枚方三
18.50

 4(   )   .  

 6  341 金河  鎮宇(2)
四条
21.00

 5(   )   .  

 7  341 永井  葵(2)
四条
21.00

 6(   )   .  

凡例（OPN:オープン参加）



男子２・３年 ４×１００ｍ
大会記録　　　　45.90　　林・庄内・大嶺・大西　　（交野三）　　　　2019

タイムレース 全3組
  1組
2ﾚｰﾝ 楠葉西    48.70 OPN
( ) 363 垣内  詠太(3)
( ) 363 渡邉  彪摩(2)
( ) 363 浅野  太郎(3)
( ) 363 中井  啓人(3)
( ) 363 田中  歩夢(2)
( ) 363 上夷  悠真(2)

3ﾚｰﾝ 守口一    48.50
( ) 331 長谷川  凌斗(3)

( ) 331 南  佑樹(3)
( ) 331 佐古井  亘輝(3)

( ) 331 西田  侑聖(3)
( ) 331 堤添  皇介(2)
( ) 331 籔本  優粋(2)

4ﾚｰﾝ 畷学園    47.68
( ) 344 新木  隆之介(3)

( ) 344 寺西  瑛生(3)
( ) 344 近藤  悠生(3)
( ) 344 森本  空凛(3)

5ﾚｰﾝ 寝屋川五    46.46 OPN
( ) 315 徳永  凱仁(3)
( ) 315 渡邊  智也(3)
( ) 315 弘川  琉生(3)
( ) 315 川口  倖平(3)
( ) 315 朝山  光希(3)
( ) 315 生野  幸成(3)

6ﾚｰﾝ さだ    47.07 OPN
( ) 391 澤田  夕陽(3)
( ) 391 井村  元太(3)
( ) 391 新屋敷  樹(2)
( ) 391 西川  大晴(3)

7ﾚｰﾝ 枚方長尾    48.62 OPN
( ) 364 濵口  輝紀(3)
( ) 364 岩村  聖一(3)
( ) 364 井村  真翔(3)
( ) 364 山本  啓介(3)
( ) 364 柿丸  裕太郎(3)

8ﾚｰﾝ 桜丘    48.60 OPN
( ) 369 河村  悠翔(3)
( ) 369 渡部  海斗(3)
( ) 369 伊波  陽人(3)
( ) 369 服部  遼真(3)

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

7.   :  .  

  2組
2ﾚｰﾝ 交野三    50.32
( ) 355 清水  一秀(3)
( ) 355 木村  大翔(3)
( ) 355 愛須  史都(3)
( ) 355 木村  勇翔(3)

3ﾚｰﾝ 深野    49.00
( ) 345 篠崎  翼(3)
( ) 345 富永  柊(3)
( ) 345 小阪  悠人(3)
( ) 345 山口  修司(2)
( ) 345 山本  康太(3)

4ﾚｰﾝ 関西創価    49.00
( ) 356 藤本  有眞(3)
( ) 356 前田  孝太朗(3)

( ) 356 礒嵜  蓮(2)
( ) 356 大塩  和幸(3)
( ) 356 宮島  大河(3)
( ) 356 小松  洋一(2)

5ﾚｰﾝ 東香里    48.87 OPN
( ) 362 廣田  陵哉(3)
( ) 362 中尾  怜(3)
( ) 362 西口  武蔵(3)
( ) 362 渡辺  蓮(3)
( ) 362 中村  星哉(3)

6ﾚｰﾝ 門真三    49.00
( ) 323 中本  匠真(3)
( ) 323 戸田  雄心(2)
( ) 323 熊田  颯太(3)
( ) 323 岸本  琉希(3)
( ) 323 名原  颯介(2)

7ﾚｰﾝ 四條畷    49.17
( ) 352 漆原  敬大(3)
( ) 352 中上  博揮(3)
( ) 352 渡邊  凜星(3)
( ) 352 稲田  舜介(3)

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

  3組
2ﾚｰﾝ 田原
( ) 359 神田  康生(3)
( ) 359 肥塚  暁哉(3)
( ) 359 田中  貴大(3)
( ) 359 西原  湧吾(3)
( ) 359 保坂  輝希(3)
( ) 359 山田  遥斗(2)

3ﾚｰﾝ 交野一    53.00
( ) 351 川島  拓稀(2)
( ) 351 吉田  陸紘(2)
( ) 351 冨田  聖護(2)
( ) 351 吉岡  善(2)

4ﾚｰﾝ 杉    52.00 OPN
( ) 366 守永  礼晏(2)
( ) 366 重村  波也斗(3)

( ) 366 中尾  歩(3)
( ) 366 西田  世那(2)

5ﾚｰﾝ 枚方山田    50.64 OPN
( ) 367 中村  湊(2)
( ) 367 島村  颯汰(2)
( ) 367 黒木  堅心(2)
( ) 367 喜多  士穏(2)
( ) 367 薬師神  王暉(2)

( ) 367 中谷  陸(2)

6ﾚｰﾝ 寝屋川六    50.55 OPN
( ) 316 大西  翔也(3)
( ) 316 辻本  悠人(3)
( ) 316 西尾  和音(3)
( ) 316 奥野  迅(2)
( ) 316 大庭  欣治(3)
( ) 316 山元  稜生(2)

7ﾚｰﾝ 南郷    54.09
( ) 343 岡畠  翔真(2)
( ) 343 有木  亮太郎(2)

( ) 343 西村  一星(2)
( ) 343 山口  宙(2)
( ) 343 味波  愛翔(2)
( ) 343 丸山  空大(2)

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

凡例（OPN:オープン参加）



男子２・３年 走高跳
大会記録　　　　1m75　　山崎  樹来　　（四條畷）　　　　2017

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1
 309
OPN

根角  道歩(3) 楠葉 1m65 m

  2
 366
OPN

鰺坂  勇介(2) 杉 1m65 m

  3  352 漆原  敬大(3) 四條畷 1m55 m

  4
 364
OPN

井村  真翔(3) 枚方長尾 1m55 m

  5
 391
OPN

野口  勢央(3) さだ 1m55 m

  6
 364
OPN

清水  翔太(2) 枚方長尾 1m50 m

  7  343 有木  亮太郎(2) 南郷 1m35 m

  8
 369
OPN

松原  亨成(2) 桜丘 1m30 m

  9  358 山田  青空(2) 交野四 m

男子２・３年 走幅跳
大会記録　　　　5m93　　北尾  翔　　（交野一）　　　　2016

決勝 全2組
  1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 309
OPN

原田  匠(3) 楠葉 5m98
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  331西田  侑聖(3) 守口一 5m61
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  344近藤  悠生(3) 畷学園 5m47
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  355木村  勇翔(3) 交野三 5m38
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5
 366
OPN

西田  世那(2) 杉 5m33
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6
 362
OPN

西口  武蔵(3) 東香里 5m27
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  354鈴木  順斗(3) 交野二 5m24
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8
 366
OPN

中尾  歩(3) 杉 5m14
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  352渡邊  凜星(3) 四條畷 5m09
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  357池田  裕仁(3) 四條畷西 5m09
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11
 301
OPN

石崎  大翔(3) 枚方一 5m05
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12
 391
OPN

山本  風詩(2) さだ 4m85
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  343山口  宙(2) 南郷 4m80
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 362
OPN

和田  海莉(3) 東香里 4m80
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2
 391
OPN

髙橋  加崇人(2) さだ 4m69
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  354 小西  真琥人(3) 交野二 4m67
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  323 井戸坂  律希(2) 門真三 4m63
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5
 363
OPN

田中  歩夢(2) 楠葉西 4m61
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  359 廣村  祐一郎(2) 田原 4m53
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7
 364
OPN

後藤  真宙(2) 枚方長尾 4m53
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  356下村  秀太(3) 関西創価 4m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  356藤本  有眞(3) 関西創価 4m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10
 391
OPN

池上  晃生(2) さだ 4m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11
 367
OPN

中谷  陸(2) 枚方山田 4m37
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  342藤本  幹斗(2) 住道 4m28
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  342石黒  裕大(2) 住道 4m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

男子２・３年 砲丸投(5.000kg)
大会記録　　　　12m67　　清水  翔太　　（谷  川）　　　　2017

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 315
OPN

奥  一斗(3) 寝屋川五 8m99 m m m m

  2  356 宮島  大河(3) 関西創価 8m77 m m m m

  3
 315
OPN

生野  幸成(3) 寝屋川五 8m00 m m m m

  4
 393
OPN

神谷  浩平(3) 長尾西 8m00 m m m m

  5  331 八木  貴大(2) 守口一 7m72 m m m m

  6
 303
OPN

入江  拓矢(3) 枚方三 7m45 m m m m

  7
 391
OPN

山下  颯太(2) さだ 7m00 m m m m

  8
 391
OPN

初田  綾斗(2) さだ 6m34 m m m m

  9
 391
OPN

百地  主亥(2) さだ 6m25 m m m m

凡例（OPN:オープン参加）



男子２・３年 円盤投(1.500kg)
大会記録　　　　31m36　　藤間  丁都　　（北  条）　　　　2019

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 391
OPN

増田  竜顕(2) さだ 24m92 m m m m

  2
 391
OPN

服部  正剛(2) さだ 24m79 m m m m

  3
 367
OPN

小谷  泰誠(3) 枚方山田 24m24 m m m m

  4  356 大塩  和幸(3) 関西創価 22m57 m m m m

  5
 315
OPN

朝山  光希(3) 寝屋川五 15m00 m m m m

  6
 367
OPN

薬師神  王暉(2) 枚方山田 14m00 m m m m

凡例（OPN:オープン参加）



女子２年 １００ｍ
大会記録　　　　13.49　　川﨑  有紗　　（四條畷）　　　　2017

タイムレース 全8組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  356 宮崎  南帆(2)
関西創価
13.90

 1(   )   .  

 2  359 大坪  瑠華(2)
田原
13.91

 2(   )   .  

 3  356 吉見  恵子(2)
関西創価
14.00

 3(   )   .  

 4
 363
OPN

門口  加歩(2)
楠葉西
13.12

 4(   )   .  

 5
 303
OPN

安本  悠(2)
枚方三
13.75

 5(   )   .  

 6  381 山本  和佳(2)
錦
13.60

 6(   )   .  

 7
 366
OPN

越原  ひかり(2) 杉
13.85

 7(   )   .  

 8  356 坂口  華音(2)
関西創価
13.90

 8(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 366
OPN

北村  優莉(2)
杉
14.20

 1(   )   .  

 3
 362
OPN

齋藤  楓(2)
東香里
14.22

 2(   )   .  

 4
 364
OPN

古庄  春菜(2)
枚方長尾
14.13

 3(   )   .  

 5
 366
OPN

小島  朱里(2)
杉
14.06

 4(   )   .  

 6
 309
OPN

水畑  桜子(2)
楠葉
14.10

 5(   )   .  

 7
 309
OPN

木次  紗也(2)
楠葉
14.20

 6(   )   .  

 8  356 並木  佳子(2)
関西創価
14.20

 7(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  323 石田  あぐり(2) 門真三
14.50

 1(   )   .  

 3  335 福田  ゆずか(2) 庭窪
14.50

 2(   )   .  

 4
 309
OPN

渋谷  ちひろ(2) 楠葉
14.33

 3(   )   .  

 5  344 山﨑  美夕妃(2) 畷学園
14.42

 4(   )   .  

 6
 366
OPN

高木  悠稀(2)
杉
14.34

 5(   )   .  

 7  343 榎本  心美(2)
南郷
14.48

 6(   )   .  

 8  354 土居  穂花(2)
交野二
14.48

 7(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  352 奥村  詩(2)
四條畷
15.07

 1(   )   .  

 3
 362
OPN

松浦  亜姫(2)
東香里
15.10

 2(   )   .  

 4  343 樋口  由菜(2)
南郷
14.84

 3(   )   .  

 5
 391
OPN

薄井  那菜(2)
さだ
14.73

 4(   )   .  

 6  355 本間  雅(2)
交野三
14.80

 5(   )   .  

 7  335 有里  彩貴(2)
庭窪
15.00

 6(   )   .  

 8  331 荒木  心愛(2)
守口一
14.92

 7(   )   .  

  5組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 362
OPN

神﨑  琴巴(2)
東香里
15.47

 1(   )   .  

 3
 363
OPN

森  陽菜(2)
楠葉西
15.15

 2(   )   .  

 4  327 長見  梨愛菜(2) 門真七
15.20

 3(   )   .  

 5  351 大﨑  陽夏(2)
交野一
15.19

 4(   )   .  

 6
 301
OPN

田島  瑠七(2)
枚方一
15.50

 5(   )   .  

 7  351 津田  愛海(2)
交野一
15.25

 6(   )   .  

 8  359 米澤  心華(2)
田原
15.35

 7(   )   .  

  6組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  352 紺屋嶋  美怜(2) 四條畷
15.85

 1(   )   .  

 3  336 倉骨  雫(2)
八雲
15.53

 2(   )   .  

 4  354 川口  華子(2)
交野二
15.80

 3(   )   .  

 5  344 永野  寧々葉(2) 畷学園
15.68

 4(   )   .  

 6  351 山口  海璃(2)
交野一
15.78

 5(   )   .  

 7
 367
OPN

北野  優陽(2)
枚方山田
15.81

 6(   )   .  

 8  352 長谷川  真桜(2) 四條畷
15.84

 7(   )   .  

  7組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  345 平野  咲(2)
深野
16.48

 1(   )   .  

 3  351 西村  ゆな(2)
交野一
16.13

 2(   )   .  

 4
 362
OPN

坂元  凜音(2)
東香里
15.95

 3(   )   .  

 5  358 引波  花莉音(2) 交野四
16.10

 4(   )   .  

 6  352 木村  水咲(2)
四條畷
16.00

 5(   )   .  

 7  345 草富  裕(2)
深野
16.15

 6(   )   .  

 8  358 前波  菜緒(2)
交野四
16.25

 7(   )   .  

  8組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  358 外間  彩乃(2)
交野四

 1(   )   .  

 3  358 伊藤  夏菜(2)
交野四
16.72

 2(   )   .  

 4  352 髙福  夕彩(2)
四條畷
17.23

 3(   )   .  

 5  345 濵野  栄茉(2)
深野
16.63

 4(   )   .  

 6  358 河越  美季(2)
交野四
16.86

 5(   )   .  

 7  358 村田  百音(2)
交野四
17.46

 6(   )   .  

 8  358 福嶌  逢梨(2)
交野四
18.74

 7(   )   .  

凡例（OPN:オープン参加）



女子３年 １００ｍ
大会記録　　　　13.02　　丸山  明日香　　（守口一）　　　　2018

タイムレース 全5組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  336 柳田  樹花(3)
八雲
13.68

 1(   )   .  

 3  351 西端  珠希(3)
交野一
13.78

 2(   )   .  

 4  348 本村  千賀(3)
諸福
13.65

 3(   )   .  

 5  356 内山  莉悠(3)
関西創価
13.50

 4(   )   .  

 6
 301
OPN

中田  優(3)
枚方一
13.60

 5(   )   .  

 7
 363
OPN

宮本  真央(3)
楠葉西
13.79

 6(   )   .  

 8
 363
OPN

吉田  はな(3)
楠葉西
13.78

 7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  358 小畑  野乃花(3) 交野四
13.93

 1(   )   .  

 3
 366
OPN

南薗  咲(3)
杉
13.93

 2(   )   .  

 4
 393
OPN

金谷  明莉(3)
長尾西
14.21

 3(   )   .  

 5
 309
OPN

中村  真陽(3)
楠葉
14.25

 4(   )   .  

 6
 309
OPN

正徳  陽菜(3)
楠葉
14.00

 5(   )   .  

 7  347 岸本  美咲(3)
谷川
14.25

 6(   )   .  

 8  344 八木  萌碧(3)
畷学園
14.37

 7(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  359 松井  柚(3)
田原
14.43

 1(   )   .  

 3  352 鮫島  杏奈(3)
四條畷
14.47

 2(   )   .  

 4  359 小森  咲帆(3)
田原
14.50

 3(   )   .  

 5
 393
OPN

浦  愛帆(3)
長尾西
14.54

 4(   )   .  

 6
 366
OPN

倉内  琴羽(3)
杉
14.61

 5(   )   .  

 7  345 表田  愛未(3)
深野
14.70

 6(   )   .  

 8  352 宮城  かなた(3) 四條畷
14.69

 7(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 393
OPN

寺元  いろは(3) 長尾西
14.73

 1(   )   .  

 3  396 今西  倭都(3)
樟風
15.00

 2(   )   .  

 4
 316
OPN

小城  文乃(3)
寝屋川六
14.85

 3(   )   .  

 5
 316
OPN

渡部  恵(3)
寝屋川六
14.75

 4(   )   .  

 6
 316
OPN

赤尾  稀来(3)
寝屋川六
14.80

 5(   )   .  

 7  351 堀井  芽依(3)
交野一
15.02

 6(   )   .  

  5組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  359 中澤  美怜(3)
田原
16.31

 1(   )   .  

 3  336 澤元  夏実(3)
八雲
15.57

 2(   )   .  

 4  345 有田  知香(3)
深野
15.80

 3(   )   .  

 5  352 根本  作楽(3)
四條畷
15.91

 4(   )   .  

 6  352 邑本  美心(3)
四條畷
15.47

 5(   )   .  

 7  335 尾﨑  叶芽(3)
庭窪
16.24

 6(   )   .  

女子２・３年 ２００ｍ
大会記録　　　　26.98　　大山  舞　　（田  原）　　　　2018

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  343 鈴木  香和(2)
南郷
29.99

 1(   )   .  

 3
 313
OPN

福岡  さくら(3) 寝屋川三
29.00

 2(   )   .  

 4
 301
OPN

木矢  智月(2)
枚方一
27.80

 3(   )   .  

 5  342 左近  陽菜(3)
住道
28.77

 4(   )   .  

 6  359 平野  茜理(2)
田原
29.34

 5(   )   .  

 7
 391
OPN

松場  美羽(2)
さだ
29.50

 6(   )   .  

 8
 391
OPN

原田  絢音(2)
さだ
29.54

 7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  355 上中  希美(2)
交野三
35.00

 1(   )   .  

 3
 315
OPN

山岡  唯愛(3)
寝屋川五
33.50

 2(   )   .  

 4  344 寺尾  春虹(2)
畷学園
31.40

 3(   )   .  

 5  344 辻井  美優(3)
畷学園
29.99

 4(   )   .  

 6  351 根本  舞乃(3)
交野一
34.00

 5(   )   .  

 7
 315
OPN

北尾  菜月(3)
寝屋川五
34.50

 6(   )   .  

凡例（OPN:オープン参加）



女子２・３年 ８００ｍ
大会記録　　　　2.30.63　　北村  蘭　　（庭  窪）　　　　2017

タイムレース 全4組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1
 362
OPN

渡部  百恵(3)
東香里
2:31.16

 1(   )  :  . 

 2  336 岡田  悠花(3)
八雲
2:32.00

 2(   )  :  . 

 3  331 大庭  愛実(2)
守口一
2:25.97

 3(   )  :  . 

 4
 301
OPN

松平  栞奈(2)
枚方一
2:22.93

 4(   )  :  . 

 5  348 黒木  優依(3)
諸福
2:22.91

 5(   )  :  . 

 6  354 大石  天(3)
交野二
2:27.00

 6(   )  :  . 

 7
 363
OPN

宮下  寿珠(2)
楠葉西
2:28.30

 7(   )  :  . 

 8  356 馬場  萌亜(3)
関西創価
2:30.81

 8(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2
 366
OPN

藤江  真由(3)
杉
2:45.47

 1(   )  :  . 

 3  345 加藤  怜奈(3)
深野
2:40.00

 2(   )  :  . 

 4  355 有里  香澄(3)
交野三
2:37.91

 3(   )  :  . 

 5  335 山田  優希(3)
庭窪
2:34.87

 4(   )  :  . 

 6
 363
OPN

戸田  百柚(2)
楠葉西
2:36.11

 5(   )  :  . 

 7  354 奥西  玲奈(2)
交野二
2:42.00

 6(   )  :  . 

 8  356 上原  智子(2)
関西創価
2:42.33

 7(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2  358 野村  雪羽(2)
交野四
2:56.60

 1(   )  :  . 

 3
 313
OPN

西岡  芽泉(3)
寝屋川三
2:50.00

 2(   )  :  . 

 4  352 小玉  彩夏(3)
四條畷
2:47.09

 3(   )  :  . 

 5  357 平井  紗愛(2)
四條畷西
2:52.67

 4(   )  :  . 

 6  343 小泉  直音(3)
南郷
2:49.77

 5(   )  :  . 

 7  381 江口  春妃(3)
錦
2:53.23

 6(   )  :  . 

 8
 316
OPN

藤井  典子(2)
寝屋川六
2:55.00

 7(   )  :  . 

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2  358 南園  天音(2)
交野四  1(   )  :  . 

 3  358 杉原  芽依(2)
交野四
3:10.84

 2(   )  :  . 

 4
 309
OPN

山本  結月(3)
楠葉  3(   )  :  . 

 5  358 松田  優奈(2)
交野四
3:04.65

 4(   )  :  . 

 6  352 阿川  真実(3)
四條畷
3:05.94

 5(   )  :  . 

 7  358 若林  和花(2)
交野四  6(   )  :  . 

 8
 309
OPN

田井  心町(3)
楠葉  7(   )  :  . 

女子２・３年 １５００ｍ
大会記録　　　　4.53.86　　塩原  希梨　　（八雲）　　　　2018

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  345 齊藤  美桜(3)
深野
5:00.00

 1(   )  :  . 

 2  358 薮谷  柚芽(2)
交野四
5:03.89

 2(   )  :  . 

 3
 363
OPN

熊埜御堂  里奈(3) 楠葉西
5:11.85

 3(   )  :  . 

 4
 362
OPN

下野  七彩(3)
東香里
5:13.57

 4(   )  :  . 

 5  345 堀内  琉夏(3)
深野
5:15.00

 5(   )  :  . 

 6  331 森  もなみ(2)
守口一
5:15.80

 6(   )  :  . 

 7  355 中村  結菜(3)
交野三
5:25.64

 7(   )  :  . 

 8
 391
OPN

松本  光月(2)
さだ
5:28.00

 8(   )  :  . 

 9  359 乾  伊美(2)
田原
5:37.63

 9(   )  :  . 

10  355 市原  瑞季(3)
交野三
5:37.76

10(   )  :  . 

11  358 大山  愛來(3)
交野四
5:55.93

11(   )  :  . 

12
 316
OPN

柳生  詩織(2)
寝屋川六
5:56.00

12(   )  :  . 

13  323 井上  二葉(3)
門真三
5:58.00

13(   )  :  . 

14  344 柏瀬  美菜(2)
畷学園
5:58.18

14(   )  :  . 

凡例（OPN:オープン参加）



女子２・３年 １００ｍＨ(0.762m)
大会記録　　　　15.65　　土橋  胡桃実　　（谷川）　　　　2019

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2
 313
OPN

八田  麗楽(3)
寝屋川三
19.19

 1(   )   .  

 3
 316
OPN

松岡  明里(2)
寝屋川六
16.90

 2(   )   .  

 4
 363
OPN

河内  詩(3)
楠葉西
15.64

 3(   )   .  

 5  331 山﨑  愛梨(2)
守口一
17.99

 4(   )   .  

 6  343 弓場  菜乃佳(2) 南郷
18.81

 5(   )   .  

 7
 315
OPN

山口  桃佳(3)
寝屋川五
19.00

 6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  331 辻本  莉子(2)
守口一
20.11

 1(   )   .  

 4
 303
OPN

米澤  咲恵(2)
枚方三
20.38

 2(   )   .  

 5
 313
OPN

藤原  綾乃(3)
寝屋川三
20.00

 3(   )   .  

 6
 316
OPN

小西  愛乃(2)
寝屋川六
19.90

 4(   )   .  

 7  347 栃尾  里愛(3)
谷川
21.77

 5(   )   .  

凡例（OPN:オープン参加）



女子２・３年 ４×１００ｍ
大会記録　　　　52.59　　田中・佐々木・濱中・武藤　　（交野一）　　　　2019

タイムレース 全2組
  1組
1ﾚｰﾝ さだ    55.33 OPN
( ) 391 原田  絢音(2)
( ) 391 松場  美羽(2)
( ) 391 渡部  心湖(2)
( ) 391 林田  望叶(2)

2ﾚｰﾝ 畷学園    56.66
( ) 344 山﨑  美夕妃(2)

( ) 344 辻井  美優(3)
( ) 344 青木  結菜(3)
( ) 344 八木  萌碧(3)

3ﾚｰﾝ 関西創価    53.00
( ) 356 宮崎  南帆(2)
( ) 356 内山  莉悠(3)
( ) 356 坂口  華音(2)
( ) 356 泰地  聖華(3)
( ) 356 吉見  恵子(2)
( ) 356 並木  佳子(2)

4ﾚｰﾝ 楠葉西    53.04 OPN
( ) 363 吉田  はな(3)
( ) 363 門口  加歩(2)
( ) 363 沖本  あみか(3)

( ) 363 河内  詩(3)
( ) 363 宮本  真央(3)
( ) 363 宮下  寿珠(2)

5ﾚｰﾝ 寝屋川三    54.00 OPN
( ) 313 高沢  董子(3)
( ) 313 高木  凛花(3)
( ) 313 八田  麗楽(3)
( ) 313 福岡  さくら(3)

( ) 313 木村  美優(3)
( ) 313 藤原  綾乃(3)

6ﾚｰﾝ 杉    54.00 OPN
( ) 366 倉内  琴羽(3)
( ) 366 越原  ひかり(2)

( ) 366 南薗  咲(3)
( ) 366 小島  朱里(2)
( ) 366 高木  悠稀(2)
( ) 366 北村  優莉(2)

7ﾚｰﾝ 楠葉    55.00 OPN
( ) 309 横田  遥香(3)
( ) 309 山本  結月(3)
( ) 309 田井  心町(3)
( ) 309 中村  真陽(3)
( ) 309 正徳  陽菜(3)

8ﾚｰﾝ 守口一    55.22
( ) 331 荒木  心愛(2)
( ) 331 大庭  愛実(2)
( ) 331 森  もなみ(2)
( ) 331 山﨑  愛梨(2)
( ) 331 辻本  莉子(2)
( ) 331 村岡  王葉(2)

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

7.   :  .  8.   :  .  

  2組
1ﾚｰﾝ 田原
( ) 359 小森  咲帆(3)
( ) 359 中澤  美怜(3)
( ) 359 松井  柚(3)
( ) 359 大坪  瑠華(2)
( ) 359 平野  茜理(2)
( ) 359 米澤  心華(2)

2ﾚｰﾝ 深野 1:00.00
( ) 345 表田  愛未(3)
( ) 345 齊藤  美桜(3)
( ) 345 石濵  双葉(2)
( ) 345 加藤  怜奈(3)

3ﾚｰﾝ 寝屋川六    56.80 OPN
( ) 316 渡邉  萌生(2)
( ) 316 松岡  明里(2)
( ) 316 森  心愛(2)
( ) 316 小西  愛乃(2)
( ) 316 藤井  典子(2)
( ) 316 柳生  詩織(2)

4ﾚｰﾝ 南郷    56.96
( ) 343 弓場  菜乃佳(2)

( ) 343 上舞  美空(2)
( ) 343 榎本  心美(2)
( ) 343 鈴木  香和(2)
( ) 343 樋口  由菜(2)
( ) 343 東  陽由(2)

5ﾚｰﾝ 寝屋川五    57.00 OPN
( ) 315 石原  彩璃名(3)

( ) 315 山口  桃佳(3)
( ) 315 山岡  唯愛(3)
( ) 315 北尾  菜月(3)
( ) 315 中原  美月(3)
( ) 315 西村  紋奈(3)

6ﾚｰﾝ 交野一    57.00
( ) 351 中山  一椛(3)
( ) 351 西端  珠希(3)
( ) 351 根本  舞乃(3)
( ) 351 堀井  芽依(3)

7ﾚｰﾝ 東香里    58.01 OPN
( ) 362 齋藤  楓(2)
( ) 362 神﨑  琴巴(2)
( ) 362 松浦  亜姫(2)
( ) 362 坂元  凜音(2)

8ﾚｰﾝ 四條畷    57.28
( ) 352 奥村  詩(2)
( ) 352 鮫島  杏奈(3)
( ) 352 邑本  美心(3)
( ) 352 宮城  かなた(3)

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

7.   :  .  8.   :  .  

凡例（OPN:オープン参加）



女子２・３年 走高跳
大会記録　　　　1m46　　ｴﾙﾕﾙﾏｽ 佳乃子　　（四條畷）　　　　2018

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1
 303
OPN

岡田  あやめ(2) 枚方三 1m49 m

  2
 309
OPN

平岡  実紅(2) 楠葉 1m35 m

  3  342 篠原  樹乃(3) 住道 1m30 m

  4
 391
OPN

林田  望叶(2) さだ 1m30 m

  5
 315
OPN

中原  美月(3) 寝屋川五 1m25 m

  6
 364
OPN

松下  心愛(2) 枚方長尾 1m20 m

女子２・３年 棒高跳
大会記録　　　　2m00　　武村  伊真李　　（谷川）　　　　2019

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1  347 鉄田  さくら(3) 谷川 2m10 m

女子２・３年 走幅跳
大会記録　　　　5m17　　山本  佳乃子　　（八雲）　　　　2019

決勝 全2組
  1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 309
OPN

横田  遥香(3) 楠葉 5m25
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2
 363
OPN

沖本  あみか(3) 楠葉西 4m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  343上舞  美空(2) 南郷 4m48
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  356泰地  聖華(3) 関西創価 4m45
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5
 309
OPN

山口  愛花理(2) 楠葉 4m20
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  344青木  結菜(3) 畷学園 4m20
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  358荒川  楓(3) 交野四 4m15
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8
 316
OPN

中司  愛梨(3) 寝屋川六 4m10
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9
 316
OPN

渡邉  萌生(2) 寝屋川六 4m10
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10
 391
OPN

山路  花菜(2) さだ 4m09
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  343大西  舞桜(3) 南郷 4m05
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  343東  陽由(2) 南郷 4m05
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  351蔦田  明音(2) 交野一 4m05
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14
 313
OPN

高沢  董子(3) 寝屋川三 4m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 313
OPN

高木  凛花(3) 寝屋川三 4m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  335藤田  未緒(2) 庭窪 4m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3
 364
OPN

宮田  遥華(2) 枚方長尾 4m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  357林  萌絵(3) 四條畷西 3m96
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5
 363
OPN

西嶋  陽与(2) 楠葉西 3m81
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6
 391
OPN

渡部  心湖(2) さだ 3m80
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7
 391
OPN

大倉  華音(2) さだ 3m80
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  331村岡  王葉(2) 守口一 3m58
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9
 366
OPN

国狭  七愛(2) 杉 3m51
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10
 316
OPN

森  心愛(2) 寝屋川六 3m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11
 367
OPN

瀧川  心(2) 枚方山田 3m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  344 藤森  はる香(2) 畷学園 3m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  344冨松  もえ(2) 畷学園 3m00
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女子２・３年 砲丸投(2.721kg)
大会記録　　　　10m22　　益田  結奈　　（門真三）　　　　2017

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 391
OPN

西田  里桜(3) さだ 10m70 m m m m

  2
 313
OPN

阿部  ちほ(3) 寝屋川三 9m00 m m m m

  3
 313
OPN

相川  桃香(3) 寝屋川三 8m00 m m m m

  4  351 中山  一椛(3) 交野一 7m47 m m m m

  5  351 橋本  葵(2) 交野一 7m40 m m m m

  6
 391
OPN

福原  萌生(2) さだ 6m68 m m m m

凡例（OPN:オープン参加）



女子２・３年 円盤投(1.000kg)
大会記録　　　　23m00　　松本  晴菜　　（北  条）　　　　2017

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1
 313
OPN

木村  美優(3) 寝屋川三 19m90 m m m m

  2
 391
OPN

加藤  有紗(2) さだ 19m66 m m m m

  3  347 森口  葉月(3) 谷川 19m53 m m m m

  4  347 安田  愛華(3) 谷川 19m35 m m m m

  5  343 伊地知  凛央(3) 南郷 19m11 m m m m

  6  343 原田  楓華(3) 南郷 15m38 m m m m

  7
 315
OPN

石原  彩璃名(3) 寝屋川五 15m00 m m m m

  8
 315
OPN

田畑  寧音(3) 寝屋川五 15m00 m m m m

  9
 391
OPN

山崎  詩恵奈(2) さだ 15m00 m m m m

凡例（OPN:オープン参加）



種目

予選 準決勝 出場種目 組 プロ掲載ページ

1

2

3

4

※この用紙は、各ラウンドの第１組目の招集完了時刻の１時間前までに招集所に提出する。

20080412大阪 （陸連No.22）

種目

予選 準決勝 出場種目 組 プロ掲載ページ

1

2

3

4

※この用紙は、各ラウンドの第１組目の招集完了時刻の１時間前までに招集所に提出する。

20080412大阪 （陸連No.22）

監督署名

　　　　　年　　　月　　　日

　場合はその出場種目、プロ掲載ページを記載

※当初オーダー(6名)以外の競技者が出場の

ナンバー 競技者名
リレー出場に○印

リレー出場に○印

　予　選      　　組 　　　    レーン

　準　決    　    組    　　　  レーン

　決　勝  　　   　　　　　　　 レーン

チ ー ム 名

男

・

女

オーダー ナンバー 競技者名

チ ー ム 名 　準　決    　    組    　　　  レーン

　　　　　年　　　月　　　日

リレーオーダー６名以外の場合

リレー・オーダー用紙

※当初エントリー(6名)以外の競技者が出場の

　場合はその出場種目、プロ掲載ページを記載 監督署名

　すること

リレー・オーダー用紙

リレーオーダー６名以外の場合

　すること

　決　勝  　　   　　　　　　　 レーン

オーダー

男

・

女

　予　選      　　組 　　　    レーン



年  月  日

（大会名）            

大 会 総 務  殿

欠  場 届

下記理由により欠場しますのでお届けします。

① １．プログラム             ページ

２．種 目   男子 ・ 女子                          

３．組・レーン(試技順)       組         レーン(番目)      

４．ナンバーカード            （不明の場合は記入の必要なし）      

５．競技者名（チーム名）                             

６．所  属（学 校 名）                                  

７．理  由                                        

                                                 

① １．プログラム             ページ

２．種 目   男子 ・ 女子                          

３．組・レーン(試技順)       組         レーン(番目)      

４．ナンバーカード            （不明の場合は記入の必要なし）      

５．競技者名（チーム名）                             

６．所  属（学 校 名）                                  

７．理  由                                        

                                                 

顧問・監督名                 

連絡先・電話                  



（要項）五市春季陸上競技大会【延期版】 

兼：通信大会挑戦記録会 
 
１．主催  公益財団法人 大阪陸上競技協会 

２．主管  北河内五市（守口市・交野市・四條畷市・門真市・大東市）教員クラブ 

３．日時  ２０２１年 ５月１５日（土） 

7:30 開門 7:45 主任打ち合わせ 8:00 各部署打ち合わせ 8:30 スタンド入場開始 9:30 競技開始 

４．場所  枚方市立陸上競技場 

５．種目  

男子 １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ 110ｍＨ 4x100m 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 
5.000kg 

円盤投 
1.500kg 

２年 〇学年別 
共通 共通 共通 共通 共通 共通 

共通 
 1 ﾁｰﾑまで 

共通 共通 共通 共通 共通 
３年 〇学年別 

              

女子 １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ 100ｍＨ 4x100m 走高跳 棒高跳 走幅跳 
砲丸投 
2.721kg 

円盤投 
1.000kg 

２年 〇学年別 
共通  共通 共通  共通 

共通 
1 ﾁｰﾑまで 

共通 共通 共通 共通 共通 
３年 〇学年別 

[変更点] １年生は出場できない。 
６．参加資格・制限  

(1) 守口市、交野市、四條畷市、門真市、大東市の中学生。および、枚方市、寝屋川市の中学生。 

(2) 日本陸上競技連盟に「選手登録」している生徒であること。 

(3) エントリーは１人１種目 

(4) 個人種目の人数制限は設けない。（２年前までの『走幅跳５名まで』のルールは撤廃） 

(5) 棒高跳はエントリーした学校で準備・審判・片付けを行う。また、選手だけでの練習を禁止する。 

(6) 【重要】規定内のシューズを履かなければ失格となる。(出場前のチェックで規定外と判断されると、

出場することができません) ※『ルール改正によるお知らせ』をよく読んでください。 

 

７．申し込み 

団体一覧表は北河内中体連ＨＰよりダウンロードし、下記アドレスへメールで送付する。 

E-mail: goshitaikai@outlook.jp 締め切り：４月２８日（水）１７：００厳守 

なお、五市の中学校で不参加の場合は、その旨をメールでご連絡ください。 

※個人番号を必ず入力してください。実際に陸協登録する個人番号とは別の仮番号で構いません。（個

人番号が未入力だと、スタートリストに名前が入らないため） 
 

８．新型コロナウイルス対応について ※ 今後の情勢によって、対応が変わる可能性があることを申し添えます。 

(1) スタンドでの密を避けるため、引率は原則保護者が行い、競技開始時刻の約１時間前に来場し、出

場競技の終了後は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、速やかに退場（帰宅）してください。 

(2) 出場選手、競技役員は『参加確認書』を提出してください。引率される保護者は当日受付にて、大

阪コロナ追跡システムへの登録をお願いします。 

(3) 競技場における動線は、昨年度と同様とする。（詳細はプログラムに記載する） 

(4) マスクを持参し、運動時以外は（スタンドでは）原則マスクを着用してください。 

 
９．その他 

(1) 新型コロナウイルスの状況により、大会そのものを中止する場合があります。 

(2) 各校２名の競技役員(可能であれば３名以上)の協力をお願いします。１名しか出せないときは必ず

南郷中（下記）へ連絡してください。なお、本大会の競技役員の昼食は各自でご準備ください。 

(3) 参加費として、当日３５００円集めます。（11 名以下の学校：300 円×エントリー人数で参加費を算

出する） 

(4) 今年度の会場清掃は四條畷市が担当です。（ゴミ袋は主催者で用意する） 

(5) 賞状は各種目３位まで（主催者で用意する）枚方市、寝屋川市の選手は表彰の対象になりません。 

(6) 800mまでのトラック種目の腰ナンバーカードは各校でご用意ください。長距離種目(1500m・3000m)

はゴール付近にて貸し出します。 

(7) 五市大会では、体育館に併設されたタータンの走路は使用できません。（体育館まわりをジョッグする

などのウォーミングアップも禁止です）ただし、直線種目実施時(11:40～12:30(予定))は、ウォーミングア

ップ場所としてバックストレートを使うことができます。 

(8) 五市大会についての問い合わせは、久本（南郷中：072-872-8181）までお願いします。 

mailto:goshitaikai@outlook.jp


ルール改正によるお知らせ 
 

２０２０年１２月１日より世界陸上競技連盟（ＷＡ）の規則（ＴＲ５．２）が規定するシューズにつ

いて、使用できるシューズの靴底の厚さは下の表の通りとなりました。各自、規定内のシューズを履い

て出場するようにして下さい。 

種目 
靴底の最大の厚さ 

(TR5.5、TR 5.13.3) 

フィールド種目（除：三段跳） ２０ｍｍ 

三段跳 ２５ｍｍ 

トラック種目(ハードル種目を含み、800ｍ未満の種目) ２０ｍｍ 

トラック種目(障害物競走を含み、800m 以上の種目) ２５ｍｍ 

クロスカントリー ２５ｍｍ 

道路競技(競走、競歩) ４０ｍｍ 

※これを怠
おこた

った場合、その選手は出場できません。 

【以下のケースがルールに抵触し、失格になる可能性があるので参考にする】 

ケース１ 

・短距離の選手が試合に出場しようとしたが、短距離用スパイクシューズを忘れてアップシューズ（ラ

ンニングシューズ）でレースに出場しようとしている。 
 
ケース２ 

・中長距離の選手が試合に出場しようとしたが、長距離用スパイクシューズを忘れてアップシューズ

（ランニングシューズ）でレースに出場しようとしている。 
 
ケース３ 

・投てき種目に出場する選手がスローシューズ（投てき用シューズ）を持っておらず、アップシューズ

（ランニングシューズ）で出場しようとしている。 

 

アップシューズ（ランニングシューズ）は靴底が厚いケースが多く、「大丈夫」と思い込んでいたら、

靴底の厚さが規定を超える厚さであるケースが多い。 

 

２０２１年３月４日 『シューズの靴底の厚さに関する規定について』ＨP掲載 

２０２１年３月２１日編集及びケース１～３ 追加 

大阪中学校体育連盟陸上競技部専門委員会 

 

 

【重要】五市大会では、ランニングシューズで出場するすべての選手のシュー

ズチェックを行います。（一部のスパイクもチェックの対象になります） 
 

規格外のシューズを履いていた場合（競技前のチェックに引っかかった場合）、出場することはできませ

ん。同じチームの誰かに規格内のシューズを借りる等しなければいけなくなります。 

厳しいようですが、規格外のシューズで出場した選手がいた場合、その組の選手全員が失格になるため、

この新ルールを徹底します。 

 


