
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北河内地区中体連陸上競技部 

顧問会 

２０２２年５月１２日 

寝屋川市立市民会館 



１．北河内大会において審判が１名のみの学校 

学 校 名 理  由 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

２．北河内大会出場種目における全国大会参加標準記録（＝るぶげる１級）突破者について 

種   目 学 校 名 名   前 

男子 100m 枚 方 一 安川 飛翔 

男子  蹉   跎 白岩 敬吾 

男子 走高跳 杉 鰺坂 勇介 

   

   

   

 ※北河内大会で上記選手を除く上位８名が大阪中学校選手権への出場権を得ることができる。 

 

 

３．北河内大会の運営方法について 

 ①トラック種目：100m、200m、ハードル種目、リレー各種目においては予選・決勝を実施します。 

その他の種目はすべてタイムレースで実施します。 

フィールド種目：走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投はTOP8 を実施します。 

  

②開閉会式を実施します。 

  開会式（９時００分開始予定）： 

各部門優勝校の代表者のみが参加。それ以外の生徒はスタンド。盾を返還。 

  ※前年度優勝校 

 男   子 女   子 

総     合 蹉   跎 楠 葉 西 

トラック総合 蹉   跎 楠 葉 西 

フィールド総合 楠   葉 蹉   跎 

共通リレー 枚 方 二 蹉   跎 

低学年リレー 枚 方 一 楠 葉 西 

  閉会式：共通リレーで決勝に残ったメンバーが参加。それ以外の生徒はスタンド。 



 ③トラック種目のみ１次コールを実施します。競技開始時刻４０分～２０分前にスタンド裏の競技者 

係で自分の学校番号に○（マル）をしてください。その後、各自現地でコールを受けます。 

  ※リレーのオーダー用紙の提出は１次コールとは別。提出〆切は１次コール終了時刻の６０分前 

（＝リレー１組の競技開始８０分前）。 

 ④観光バスを利用する際の注意事項 

  帰りのバスのおおよその配車時刻を競技場のスタッフに事前に伝えてください。指示された場所で 

帰りのバスに待機してもらいます（体育館前で長時間待機すると、体育館利用者に迷惑がかかるた 

め）。 

  

 ⑤朝の競技場開門は７時３０分とします。 

 

 ⑥朝のウォーミングアップは８時００分～８時５０分とします。競技進行中のウォーミングアップに 

ついては大会プログラム競技日程を参照してください。 

 

 ⑦今大会は有観客試合として実施します。また、競技に出場しない生徒の入場も可とします。 

 

 

４．その他 

 ①振込時の振込依頼人について（再確認） 

  ☆競技会の申込：学校番号＋競技会の年月日 6ケタ 

   （例 守口一中が北河内記録会【2022 年 8月 27 日】に出場する場足＝331 220827） 

  ☆日本陸連（JAAF）登録：学校番号＋JAAF＋登録人数 

   （例 守口一中が JAAF に 35 名登録する場合＝331 JAAF 35） 

  ※先生方のお名前で振り込んだり、競技会申込と JAAF登録が混同したりするケースがありました。 

   再度ご確認ください。 

  ※振込依頼人を誤って入力された場合は守口一中 阪口までご連絡ください。 

 ②振込手数料を学校の部活動費で落とすために領収書がいる場合は守口一中 阪口までご連絡くだ 

さい。領収書を発行します。 

 

 


