
令 和 7 年 4 月 1 7 日 

各中学校長・クラブチーム代表 殿                             

陸上部顧問・クラブチームコーチ 殿                                       

北河内中体連陸上部部長 千石 仮名江 

同 専門委員長     阪口 純一 

 

第５０回大阪中学校陸上競技選手権大会地区選考会 

兼 

第６８回北河内地区中学校陸上競技大会について 

 

  標記の件につきまして下記の通り競技会を実施いたしますので、貴団体の選手ならびに競技役員の派遣につきまして、

ご配慮賜りますようお願い申しあげます。 

記 

 １．主催 大阪府教育委員会 

 ２．共催 公益財団法人 大阪陸上競技協会 

３．主管 北河内中体連陸上競技部 

  ４．日時 令和７年５月３１日（土）  ９時３０分競技開始予定 

  ５．場所 たまゆら陸上競技場 

  ６．種目 （男子）100ｍ  200ｍ  400ｍ  800ｍ  1500ｍ  3000ｍ  110ｍH  低4×100ｍR  共通4×100ｍR 

走高跳  棒高跳  走幅跳  三段跳  砲丸投  円盤投  四種競技 

（女子）100ｍ  200ｍ  800ｍ  1500ｍ  100ｍH  低4×100ｍR  共通4×100ｍR  走高跳  走幅跳 

砲丸投  円盤投  四種競技 

  ７．参加資格 ①日本陸上競技連盟に「選手登録」している生徒であること。 

        ②北河内中学校体育連盟に加盟する中学校の生徒であること、または大阪中学校体育連盟に登録 

している、北河内地区に本拠を置く地域スポーツ団体の中学生であること。 

※地域スポーツ団体がリレー種目に出場する場合、以下の要件のいずれかを満たいている必要 

があります。 

①地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動 

②地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動 

③登録メンバー全員が同一中学校に在籍していること 

８．参加制限 １団体１種目２名以内（リレーは１チーム） 

１人１種目（個人種目とリレー１種目は兼ねることができる） 

  ９．申し込み  ５月８日（木）午後５時必着 

団体一覧表（公印・代表者印入り）は守口一中・阪口か枚方山田中・樋口に提出してください。エ

ントリーデータはメールで下記の通りに送付してください。 

枚方市  ：枚方二中・大前（daini00-jh@city.hirakata.ed.jp） 

枚方市以外：交野四中・高田（ksch731054@katano.osakamanabi.jp） 

＜注＞締め切り期限および時間を厳守ください。尚、メール・一覧表を事前に提出していても５月１５日(木)

の顧問会を欠席すると春季大会に参加できなくなりますのでご注意ください。 

  １０．その他 ①参加生徒の保護者の出場承諾を必ず得た上で申し込んでください。 

②団体対抗（１位６点・・・６位１点）の大会として実施します。 

③各団体より競技役員を複数名お願いします（３名以上であれば大変助かります）。競技役員を１名 

で申し込む際、その理由を阪口までメールにて（animal_life1101@yahoo.co.jp）ご連絡ください。 

④本大会で各種目８位以内に入賞した選手（団体）は、大阪中学校選手権に参加する資格を得ます。 

男女四種競技については、３位以内の選手が大阪中学校選手権大会に参加する資格を得ます。 

⑤修学旅行により本大会に参加できない選手がいた場合、以下の３つの基準をもとに救済措置をとる 

場合もあります。 

                   ア、本年度の競技会で２級以上の記録を持っていること。 

                   イ、「ア」に満たない場合、本年度の競技会で３級以上の記録を持ち、かつその記録が当日３位 

以上の記録であること。 

                   ウ、入賞者の中で大阪中学校選手権出場を辞退した場合。 


