
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北河内地区中体連陸上競技部 

顧問会 

２０２５年５月１５日 

寝屋川市立市民会館 



１．北河内大会において競技役員が１名のみの団体 

団 体 名 理  由 

きたかわち陸上クラブ 他の指導者が学校からの競技役員として勤めるため 

寝屋川一 やむを得ない家庭の事情 

寝屋川二 やむを得ない家庭の事情 

同志社香里 土曜が授業のため 

畷学園 宿泊行事引率の都合 

交野みらい学園 土曜参観 

桜丘 途中から家庭の事情で１名になる 

長尾西 やむを得ない家庭の事情 

 

２．北河内大会出場種目における全国大会参加標準記録（＝るぶげる１級）突破者について 

種   目 名   前 団 体 名 記  録 

男 100m 𠮷澤 琉太 寝屋川十中 11.09 

男 4×100mR － 杉中 44.43 

女 100mH 田中 知優 枚方長尾中 14.00 

女 100mH 藤本 空 さだ中 14.29 

     

     

 ※春季北河内大会で上記選手を除く上位８名（チーム）が大阪中学校選手権への出場権を得ることが 

できる。 

 ※この顧問会以降に実施される競技会において１級を新たに突破した選手（チーム）がいた場合、該 

当種目の出場枠がさらに増えるので守口一中 阪口までご連絡ください。有効期日：6/15（日） 

 

３．北河内大会の運営方法について 

 ①トラック種目：100m、200m、ハードル種目、リレー各種目においては予選・決勝を実施します。 

その他の種目はすべてタイムレースで実施します。 

フィールド種目：走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投で TOP8 を実施します。 

②開閉会式を実施します。 

  開始式（９時１０分開始予定）： 

各部門優勝団体の代表者のみが参加。１部門につき１名。それ以外の生徒はスタンド。盾を返還。 

  ※前年度優勝団体 

 男   子 女   子 

総     合 畷学園 守口一 

トラック総合 畷学園 守口一 

フィールド総合 枚方長尾 守口一 

低学年リレー 津田 さ だ 

共通リレー 畷学園 守口一 

  閉会式：全員が競技場内に出てきて参加 



 ③招集について、１次コールを実施します。トラック競技は競技開始時刻４０分～２０分前、フィー 

ルド競技は競技開始時刻４０分～３０分前にスタンド裏の競技者係で自分の団体番号に○（マル） 

をしてください。その後、各自現地で最終コールを受けます。 

  ※リレーのオーダー用紙の提出は１次コールとは別。提出〆切は１次コール終了時刻の６０分前 

（＝リレー１組の競技開始８０分前）。 

  ※代理コールについて：競技者が他種目に出場することで１次コールができない場合は代理の人が 

コールを済ませてください。競技者係に「代理コール」である旨を伝えてコール完了とします。 

 ④修学旅行・宿泊行事による欠場に対する救済について 

  救済基準は以下の通りとします。 

  ・るぶげる等級表２級を突破していること 

  ・るぶげる等級表２級を突破していない場合、同３級以上の記録を有し、かつその記録が大会当日 

で３位以上の記録であること 

  ・大阪中学校選手権出場権を得た選手が辞退した場合 

  ⇒５月２５日（日）までの記録を有効とします。 

提出書類：①修学旅行・宿泊行事の要項（公印と原本と相違ない旨の記載）②公認記録がわかる 

もの 

 ⑤観光バスを利用する際の注意事項 

  観光バスを利用する旨を事前に体育館に伝えてください。帰りのバスのおおよその配車時刻を競技 

場のスタッフに事前に伝えてください。指示された場所で帰りのバスに待機してもらいます（体育 

館前で長時間待機すると、体育館利用者に迷惑がかかるため）。 

 ⑥朝の競技場開門は７時３０分とします。 

 ⑦朝のウォーミングアップは各部署の準備が整い次第開始、8:50 終了予定とします。詳細は大会プロ 

グラムにて確認してください。 

 ⑧シューズ規定について、本競技会では規定を守って競技運営を行います。規定を満たさないシュー 

ズで出場することは認めませんので、各団体で十分に生徒に周知願います。 

 

４．その他 

 ①振込時の振込依頼人について（再確認） 

  ☆競技会の申込：団体番号＋競技会の年月日 6ケタ 

   （例 守口一中（331）が北河内記録会【2025年 8 月 23日】に出場する場足＝331250823） 

   ※先生方のお名前で振り込まれているケースがありました。再度ご確認ください。 

   ※振込依頼人を誤って入力された場合は守口一中 阪口までご連絡ください。 

 ②振込手数料を学校の部活動費で落とすために領収書が必要な場合は守口一中 阪口までご連絡く 

  ださい。領収書を発行します。 

 ③たまゆら陸上競技場向かいのコンビニは使用禁止。先日のきたかわち陸上クラブスプリングフェス 

タで利用している生徒がいました。再度、「使用禁止」の周知を各団体で行ってください。 

 ④たまゆら陸上競技場のスタンドの利用について、前の柵にもたれかかって応援すると、席で座って 

いる人が競技を見られなくなります。席で応援するように呼び掛けてください。また、保護者にも 

お知らせいただくと助かります。 

 ⑤施設の開門の都合上、会場に 7:00 より早く来ることは控えてください。 


